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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Кубка области по лыжным гонкам 

среди учащихся ДЮСШ, СДЮШОР и ДЮКФП.

место проведения – Ишимский район, 


спортивно-оздоровительный лагерь «Дружба»

сроки проведения – соревнования проводятся в III этапа

I этап – 22-24 декабря 2006 года,

II этап – 18-21 января 2007 года.
III этап – 15-18 февраля 2007 года
1. Цели и задачи.

1.1. Соревнования поводятся согласно календарному плану спортивно-массовых мероприятий Департамента по спорту и молодёжной политике и Тюменской областной федерацией лыжных гонок.

1.2. Основными задачами проводимых мероприятий являются:



-
формирование здорового образа жизни, повышение физической, нравственной и

духовной культуры учащихся ДЮСШ, СДЮШОР и ДЮКФП;
  

- 
развитие и популяризация лыжных гонок в Тюменской области;

  

-
повышение уровня спортивного мастерства;


-
определение лучших отделений лыжных гонок в ДЮСШ, СДЮШОР и ДЮКФП.
2. Классификация соревнований.

2.1. Кубок области по лыжным гонкам

2.2. Соревнования лично-командные

3. Руководство проведением соревнований.

          3.1. Общее руководство проведением соревнований осуществляет департамент по
спорту и молодежной политике Тюменской области.
          3.2. Непосредственное   проведение  соревнований  возлагается на  Тюменскую
областную федерацию лыжных гонок.
Главный судья соревнований
Тоболов А.А.    РК
г. Тюмень
Главный секретарь соревнований
Махт В.К.
1 категория          с. Упорово

4. Участники.  Программа соревнований.

   4.1. К участию в соревнованиях допускаются сборные команды и сильнейшие спортсмены ДЮСШ, СДЮШОР и ДЮКФП по двум возрастным группам, имеющие подготовку не ниже II разряда:

- юноши, девушки 1989-1990 г.р.

- мальчики, девочки 1991-1992 г.р.

Мальчики и девочки 1993 г.р. допускаются к соревнованиям по специальному медицинскому допуску.


   4.2. Программа соревнований:


 4.2.1.
Первый этап:

22 декабря  –  день приезда, с 11.00 часов официальная тренировка,

 

с 16.00 часов до 17.00 часов - работа мандатной комиссии

с 17.00 часов - заседание главной судейской коллегии с представителями команд.

23 декабря  – с 10.00 часов открытие соревнований;
гонки, классический стиль: 





юноши 1989-90 г.р. 

-
10 км.




девушки 1989-90 г.р.
-
  5 км.




мальчики 1991-92 г.р.
-
  5 км.




девочки 1991-92 г.р.

-
  3 км.

24 декабря  –  гонки, свободный стиль:





юноши 1989-90 г.р. 

-
 10 км.




девушки 1989-90 г.р.
-
  5 км.




мальчики 1991-92 г.р.
-
  5 км.




девочки 1991-92 г.р.

-
  3 км.

4.2.2. Второй этап:

18 января  –  день приезда, с 11.00 часов официальная тренировка,

 

с 16.00 часов до 17.00 часов - работа мандатной комиссии 

с 17.00 часов - заседание главной судейской коллегии с представителями команд.

19 января  – гонки, классический стиль: 





юноши 1989-90 г.р. 

-
 10 км.




девушки 1989-90 г.р.
-
  5 км.




мальчики 1991-92 г.р.
-
  5 км.




девочки 1991-92 г.р.

-
  3 км.

20 января  –  гонки, свободный стиль:





юноши 1989-90 г.р. 

-
 15 км.




девушки 1989-90 г.р.
-
 10 км.




мальчики 1991-92 г.р.
-
 10 км.




девочки 1991-92 г.р.

-
  5 км.

21 января – спринт. 

К участию в спринтерской гонке допускаются участники, занявшие с 1 по 50 место в классической гонке.

юноши 1989-90 г.р. 

-
1,2 км.




девушки 1989-90 г.р.
-
1,0 км.




мальчики 1991-92 г.р.
-
1,0 км.




девочки 1991-92 г.р.

-
0,8 км.

4.2.3. Третий этап:

15 февраля  –  день приезда, с 11.00 часов официальная тренировка,

с 16.00 часов до 17.00 часов - работа мандатной комиссии

 

с 17.00 часов - заседание главной судейской коллегии с представителями команд.

16 февраля  –  гонки, классический стиль: 





юноши 1989-90 г.р. 

-
10 км.




девушки 1989-90 г.р.
-
  5 км.




мальчики 1991-92 г.р.
-
  5 км.




девочки 1991-92 г.р.

-
  3 км.

17 февраля  –  гонка персьют.

К участию в персьюте допускаются участники, занявшие с 1 по 40 место в классической гонке.





юноши 1989-90 г.р.    -
5 км.  классический стиль + 5 км. свободный стиль



девушки 1989-90 г.р.  -
5 км.  классический стиль + 5 км. свободный стиль




мальчики 1991-92 г.р.-
3 км.  классический стиль + 3 км. свободный стиль




девочки 1991-92 г.р.
  -
3 км.  классический стиль + 3 км. свободный стиль

18 февраля – спринт.

К участию в спринтерской гонке допускаются участники, занявшие с 1 по 40 место в классической гонке.




юноши 1989-90 г.р. 

-
1,2 км.




девушки 1989-90 г.р.
-
1,0 км.




мальчики 1991-92 г.р.
-
1,0 км.




девочки 1991-92 г.р.

-
0,8 км.

Подведение итогов соревнований.
Закрытие соревнований.

5. Определение победителей. Награждение.

5.1. Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных десятью 

зачётными участниками (на каждом этапе) и в трёх этапах Кубка области:
юноши 1989-90 г.р. 

-
3 зачетных участника



девушки 1989-90 г.р.
-
3 зачетных участника




мальчики 1991-92 г.р.
-
2 зачетных участника



девочки 1991-92 г.р.

-
2 зачетных участника
Соревнования по персьюту в зачёт командного первенства не идут.
В гонке классическим и свободным стилем участники получают:
1. юноши 1989-90 гг.р., мальчики и девочки 1991-92 гг.р.

За I место 



72 очка;

За II место



68 очков;

За III место



66 очков;

За IV место



64 очка;

За V место



62 очка;

За VI место



60 очков;

За VII место



59 очков;

и т.д.

2. девушки 1989-90 гг.р.

За I место 



42 очка;

За II место



38 очков;

За III место



36 очков;

За IV место



34 очка;

За V место



32 очка;

За VI место



30 очков;

За VII место



29 очков;

и т.д.


В спринте участники получают:
За I место 



54 очка;

За II место



50 очков;

За III место



48 очков;

За IV место



46 очка;

За V место



42 очка;

За VI место



40 очков;

За VII место



39 очков;

и т.д.

5.2. Участники, занявшие I, II, III места в каждом виде программы, в каждой возрастной группе, на каждом этапе, награждаются медалями,  дипломами соответствующих степеней, памятными и денежными призами.

6. Финансовые расходы.

6.1. Расходы, связанные с направлением команд для  участия в соревновании, несут 

командирующие организации. 

6.2. Расходы по организации и проведению соревнований (аренда автотранспорта, подготовка дистанции, оплата судейства, медобслуживание, награждение победителей и призёров в личном первенстве) несёт Департамент по спорту и молодёжной политике Тюменской области

6.3. Расходы на I и II этапе соревнований по питанию и размещению команд в составе 10 человек + 1 тренер несет Тюменская областная федерация лыжных гонок.

6.4. Расходы на III этапе соревнований по питанию и размещению команд в составе 10 человек + 1 тренер за счёт командирующих организаций.

7. Заявки.

7.1. Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются за 10 дней до начала 

соревнований в Тюменскую областную федерацию лыжных гонок по адресу: г. Тюмень, ул. Московский тракт, д. 115, каб. 305, тел. (3452) 42-62-52, 30-05-50, факс 30-05-51.

7.2. В день приезда в мандатную комиссию предоставляются следующие документы:

- заявка на участие в соревнованиях, заверенная медицинским учреждением и руководителем территориального органа ФК и С (личная печать врача НЕ ДЕЙСТВИТЕЛЬНА);

- на каждого участника паспорт или свидетельство о рождении;

- копия страхового свидетельства пенсионного страхования;

- копия ИНН

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования.
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